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Пояснительная записка  
 
1. Пояснительная записка 

      Календарный учебный график ГБОУ   СОШ № 28 является частью ООП НОО  и 
составлен в соответствии: 

• с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• ФГОС НОО, утвержденным приказом Минобрнауки от 31.05.2021 № 286; 

 

1.1 Праздничные и сокращенные рабочие дни: 

 

• 4 ноября — День народного единства. 

• 1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января — Новогодние каникулы; 

• 23 – 26 февраля — День защитника Отечества; 

• 8 марта — Международный женский день; 

• 29 апреля - 1 мая — Праздник Весны и Труда; 

• 8-9 мая — День Победы; 

2. Даты начала и окончания учебного года 

 

 начало учебного года – 01.09.2022 г. 

 окончание учебного года – 25.05.2023 г. 



 

3.Продолжительность учебного года 

• в 1-х классах – 33 недели; 

• в 2 –х -4 классах – 34 недели.   

4. Сроки и продолжительность каникул, учебных четвертей 

Для обучающихся 1-х классов устанавливаются дополнительные каникулы (7 календарных 
дней) в середине третьей четверти для распределения равномерной учебной нагрузки в 
соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

4.1 1 классы 

                                   Учебная четверть  Каникулы 

1 четверть 

 01.09.2022  

 

23.10.22 24.10-01.11.2022 

2 четверть 02.11.2022 28.12.2022 29.12.2022-08.01.2023 

Дополнительные  
каникулы 

  13.02-20.02.2023 

3 четверть 09.01.2023 26.03.2023 27.03-02.04.2023 

4 четверть 05.04.2023 24.05.2023  

 

4.2 2-4 классы 

                                  Учебная четверть  Каникулы 

1 четверть 

 01.09.2022  

 

23.10.2022 24.10-01.11.2022 

2 четверть 02.11.2022 28.12.2022 29.12.2022-08.01.2023 

3 четверть 09.01.2023 26.03.2023 27.03-02.04.2023 

4 четверть 05.04.2023 24.05.2023  

 

5. Продолжительность учебных периодов.   

Начальное общее образование  

Учебный 
период 

                            Дата 

Начало Окончание 

I четверть  01.09.2022  
 

23.10.22 



II четверть 02.11.2022 28.12.2022 

III четверть 09.01.2023 26.03.2023 

IV четверть 05.04.2023 24.05.2023 

  

 7. Регламентирование образовательного процесса: 

• Продолжительность рабочей недели/продолжительность учебной недели: 6 дней. 

• ОО работает в две смены с 8.00 до 18.30; 

• продолжительность урока: 1-е классы – 35 минут (1 и 2 четверть) и 40 минут (3 и 4 
четверть); 2–4 классы – 40 минут; 

• продолжительность перемен: 1,3,4, перемены - 10 минут, 2 перемена – 15 минут 

7.1 Расписание звонков для 1 класса на 1-2 четверть: 

Урок Начало, ч: м Окончание Продолжительность 
перемен, мин. 

1 8:00 8:35 10 

2 8:45 9:20 15 

3 9:35 10:05 10 

4 10:15 10:45 10 

5 10:55 11:30 
 

7.2 Расписание звонков для 2-4 классов и для 1 класса со 2 четверти: 

1смена 

Урок Начало, ч: м Окончание 

1 8:00 8:40 

2 8:50 9:30 

3 9:35 10:05 

4 10:20 11:00 

5 11:05 11:45 

6 11:50 12:30 

2 смена 

Урок Начало, ч: м Окончание 

1 13:30 14:10 



2 14:20 15:00 

3 15:05 15:45 

4 15:50 16:30 

5 16:35 17:15 

6 17:20 18:00 

  

8. Для обучающихся по программам начального общего образования: 

Наименование учебного 
предмета класс Форма промежуточной аттестации 

 
Русский язык 1-4 

  
  

Контрольная работа (диктант, тест), 
 

Литературное чтение 1-4 
   

 

 
Математика 1-4 

   

 

 
Окружающий мир 1-4 

 
Иностранный язык 1-4 

  
Музыка 1-4 

  
Изобразительное искусство 1-4 

  
Технология 1-4 

  
Физическая культура 1-4 

  
ОРКСЭ 4 Творческая работа 
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